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INFORMAZIONI 

PERSONALI  

 
 

PUGGIONI GRETA  

 

Via Gasparino Barzizza, 35126 Padova (PD)  
 

342 66 20 063  
 

gretapuggioni@hotmail.it 

 

Sesso Femminile | Data di nascita 02/11/1994 | Nazionalità 
Italiana Peso 56 Kg | Altezza 170 cm 
 

 

DANZATRICE  

Corso di Perfezionamento Professionale 
Riconosciuto dal MiC 

Progetto #Padova Danza Project 2021  
 

 

 
ESPERIENZE LAVORATIVE 

NELLA DANZA 

 
Ho partecipato come danzatrice in: 

 

DOMINA – Produzione ARTEMIS DANZA- Coreografia Jessica 

D’Angelo – Spazio Matta Pescara, Festival Corpografie – Settembre 

2022 

Riprese per il film A BEAUTIFUL IMPERFECTION – Regia Michiel 

Van Erp – Padova/Venezia – Giugno 2022 

COME VENTO NELL’ACQUA – Coreografia Nicoletta Cabassi – 

Palazzo Cricchi Rosati / Aquila – Giugno 2022 

IL VENTO E LA FANCIULLA – ASMED Balletto di Sardegna – 

Regia Senio Dattena – Giardini Pubblici/ Cagliari – Giugno 2022 

FRIEDE AUF ERDEN – Coreografia Nicoletta Cabassi – Teatro 

Quirino di Vigonza – Giugno 2022 

VEDOVA ALLEGRA – Regia Paolo Gianni Cei – Teatro Mario del 

Monaco di Treviso- Aprile 2022 

CARNIVAL EXTRAVAGANCE – Regia di Fabio Momo – Venezia – 

Febbraio 2022 

BABA YAGA - ASMED Balletto di Sardegna – Coreografia di Senio 

Giovanni Barbaro Dattena – Teatro Civico di Si’ e Boi di Selargius – 

Dicembre 2021 

LA SCHIACCIANOCI – ASMED Balletto di Sardegna – Coreografia 

di Luca Massidda – Teatro Massimo di Cagliari - Debutto Ottobre 

2021 con repliche Dicembre 2021  
QUATTRO QUARTI – Serata “Padova Danza Project” con i giovani 

compositori del Conservatorio “Cesare Pollini” – Teatro Verdi di 

Padova – Ottobre 2021   
INTRO – Coreografia di Jessica D’angelo in creazione con Greta 

Puggioni, con debutto al Festival di Danza “Lasciateci Sognare” – 
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Settembre 2021, con replica a Udine alla “Rassegna Off Label 12” 

Compagnia Arearea 

WATER DANCE NEW ROAD – Coreografia di Cristina Rizzo – 

Grosseto/Settembre 2021- Velletri/Maggio 2022  
BOLERO PRIGIONIA DI UN AMORE con LUCIANA SAVIGNANO – 

Coreografia di Milena Zullo – Acqui Terme, Trento e Padova – Luglio 

2021  
AL CREPUSCOLO, DEE E DIVINITA’ DANZANTI – Coreografia di 

Nicoletta Cabassi – Loggia e Odeo Cornaro – Luglio 2021  
VEDOVA ALLEGRA - Regia e Coreografia di Paolo Gianni Cei – 

Teatro Verdi di Padova – Febbraio 2021  
FEELING CHAGALL – Coreografia di Matteo Bittante – Teatro Verdi 

di Padova e “Dancehause” Milano – Luglio, Settembre e Ottobre 

2020 

 

 

 

 

 

PIERINA E IL LUPO – Coreografia di Valerio Longo con la 

partecipazione di Vittorio Matteucci – Castello Carrarese Agosto 

2021 e Teatro ai Colli Novembre 2019  
“DANZA AL CASTELLO CARRARESE” – Coreografie di Fabio 

Crestale, Hektor Budla, Jessica d’Angelo, Sofia Barbiero – Castello 

Carrarese Padova- Luglio 2021  
LA LEGGENDA DI BERTA – Coreografie Gabriella Furlan 

Malvezzi – Montegrotto Terme  
BOLERO PRIGIONIA DI UN AMORE con LUCIANA SAVIGNANO 

– Coreografia di Milena Zullo – Tournée in Sardegna Marzo 2020 
 

I VIAGGI DI GULLIVER – Coreografia di Valerio Longo - Date da 

definirsi 

BESA – Coreografia di Hektor Budla – Teatro ai Colli – Ottobre 2019 

WOE FROM WIT – Coreografia di Sona Hovsephian – Teatro ai Colli 

– Ottobre 2019  
PROGETTO III L.U.X. – Coreografia di Matteo Levaggi – Sala del 

Ridotto Teatro Verdi di Padova- Settembre 2019  
TRITTICO D’AUTORE – Coreografie di Paolo Mohovich, Valerio 

Longo e Sharon Fridman – Thiene, Torino (Lavanderia a Vapore), 

Sasso Marconi, Durazzo (Albania). 2018-2019  
ANCH’IO NEL MONDO – Coreografia Gabriella Furlan Malvezzi – 

Teatro Verdi di Padova – Novembre 2019  
GRAN Galà dell’OPERETTA – Coreografie di Gabriella Furlan 

Malvezzi-Teatro Cologna di Verona – Dicembre 2018 

VIAGGIO ASTRALE – Video clip musicale per i Keller Band   
CARNIVAL EXTRAVAGANCE – Coreografie di Gabriella Furlan Malvezzi   
– Regia di Fabio Momo – Febbraio 2018-2019-2020  
GALà DEL MUSICAL – Coreografia di Gabriella Furlan Malvezzi – 

Teatro ai Colli e Teatro Verdi di Padova – 2018\2019 
 

UP – Coreografia di Silvia Bandini – Teatro Massimo di 

Cagliari – Novembre 2017 
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ISTRUZIONE E FORMAZIONE 

NELLA DANZA  
 

Dal 2108 ad oggi Padova Danza - Progetto Padova Danza 
Project - (Riconosciuto dal MIBAC) 

 
Via Antonio Grassi, Padova 

 
Studio delle Tecniche di Danza: Classica, Moderna e 
Contemporanea, Laboratori finalizzati allo Spettacolo 

 

 

Dal 2014 al 2107 Molinari Art Center 
 

Via Antonio Lo Surdo, Roma 
 

Studio delle Tecniche di Danza: Classica, Moderna e Contemporanea 
 

 

Dal 2104 al 2017 IALS 
 

Via Cesare Fracassini, Roma 
 

Studio delle Tecniche di Danza: Classica, Moderna e Contemporanea 
 

 

Dal 2012 al 2014 Academia Danza Y Teatro 
 

Via Nicolò Machiavelli, Cagliari 
 

Studio delle Tecniche di Danza: Classica, Moderna e Contemporanea 
 

 

Dal 2011 al 2012 Acro Fit Dance 
 

Sant’Antioco, Carbonia Iglesias 
 

Studio delle Tecniche di Danza: Moderna e Contemporanea 
 

 

STAGE 

 

 “Danza in Fiera”, FIRENZE  

 “EUROPA in Danza”, ROMA  

 “Salsa Global Fitness”, PERUGIA  

 Vari Stage Locali, ROMA 
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SPECIALIZZAZIONI FITNESS 

 

 

Diplomi conseguiti presso: “Federazione Italiana Fitness” 
 

Riconosciuta in ambito Internazionale dall’European Fitness 

Association” ed in ambito Nazionale dell’A.S.I. (Associazioni 

Sportive Sociali Italiane), Ente di Promozione Sportiva riconosciuta 

dal CONI e dal Ministero dell’Interno. 

 

Diploma di Istruttore di Stretch & Roll.   

Diploma di Istruttore in Pilates Matwork - Advanced e   

Specializzazione in Pilates Props e Pilates “with Big Ball”.  

Diploma di Istruttore di Fitness Group Academy e Master di   

Specializzazione in Aerobic Choreography.  

Diploma di Istruttore GAG.   

Master in “Flexibility” e “Sbarra a Terra”   

Diploma di “Insegnante Propedeutica Modern”   

Diploma di “Insegnante Propedeutica Classica”   

Diploma di “Istruttore Fitness per Junior” e di “Baby Fitness”.   

Diploma di “Istruttrice Fitness per Bambini”   

Master in “Ginnastica Funzionale per la Danza”   

In Possesso del Tesserino Tecnico che costituisce 

l’iscrizione annuale all’Albo Nazionale A.S.I. e al Registro 

Nazionale del Settore. 
  

In Possesso di Certificato “Operatore BLS-D” Adulto-

Bambino-Lattante 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

Dati personali Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti nel mio curriculum 
vitae in base art. 13 del D. Lgs. 196/2003. 

 

Firma 

Puggioni Greta 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


